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《精選文章》

站在望樓～
21 天禁食禱告到 70 堂慶的守望

一、「21 天為國禁食禱告」之後，領受三件事將持續發生在教會中
1.「磁浮列車」已經進入軌道預備向前奔跑，那些在 21 天禁食禱告中，被聖靈

的火點燃、煉淨、更新的人，將如同「磁浮列車」被聖靈驅動，帶著聖靈超自然

的能力，快速向著神給他的託付與使命向前奔跑。

2. 禁食禱告將成為教會的常態，教會開始體會到「等候主再來的禁食」是何等

的重要，開始渴望回到初代教會信徒的屬靈光景，開始明白唯有禁食禱告能使教

會展開權能事奉的服事。

3. 年輕世代禱告的火被點燃，並且將逐漸蔓延開來，帶來年輕世代的復興：當

我思想 21天禁食禱告之後，為何好多人夢到著火了？神就給我太 3:11 這段經文：

「我是用水給你們施洗，叫你們悔改，但那在我以後來的，能力比我更大，我就

是給他提鞋，也不配，他要用聖靈與火給你們施洗。」如今耶穌基督正用聖靈與

火為我們施洗！

二、21 天禁食禱告的逆轉勝，是失而復得的下一代
三月的 21 天禁食禱告會，最後一天山莊的晚會敬拜中，當我看著台上台下不分

年齡的一起讚美敬拜神，神對我說：「重新贏回下一代，是我所作的逆轉勝」。

這幾年因著許多社會議題，有許多年輕人懷著自己的理想和期待，當在教會裡面

找不到解答，開始無法持續相信耶穌，最後選擇離開教會、甚至是信仰；因此神

要失而復得、重新得著下一代，他們將分別為聖獻上自己，心裡許多問題都不將

再是問題，因為耶穌成為他們心中唯一的解答。

三、拿細耳的世代需要一群屬靈的教練
拿細耳人可以火熱的獻上自己，但若沒有引導和幫助，要冷卻下來也很快；參

孫被神揀選，但他有自己想要的人生和愛情，跟神的計劃不同。在一部關於參孫

文／張碧君、廖偉翔、陳萍萍



的舞台劇，劇中參孫說：「我被俘虜，我便得自由。」身為拿細耳人，有時候我

們想要的解答其實沒有答案，但當你被神俘虜了，這一生在祂手中活著，反而成

為最棒的事。這季節會有許多人被興起、獻上自己成為拿細耳人，但需要有人來

教導他如何持續過拿細耳人的生活，神正呼召上一個拿細耳世代，成為下一代的

屬靈教練，讓下一代能避免我們曾走錯過的路。

 四、恢復聖靈運行的初代教會模式～成為承載聖靈—火的使徒！
約 3:34-35「神所差來的就說神的話，因為神賜聖靈給我們是沒有限量的。父

愛子，已將萬有交在他手裡。」神兒女都要渴慕承載沒有限量的聖靈，成為火的

使徒！靈神張雅謙老師所發表的《使徒性中心》提到 「加拿大道路教會的故事」，

由主任牧師艾林．卡農所著《使徒中心——扭轉教會，轉化世界》，他在傳統模

式牧會 12 年後枯乾，深感教會需要突破，承接聖靈新酒，要有新的皮袋——新的

架構模式。之後聖靈帶領教會成功轉型為使徒性中心、初代教會架構模式，結果

驚人，人數倍增、神同在並聖靈運行、會友不再是消費型作禮拜，更多領受異象

被裝備訓練、差派出去宣教、或進到職場與城市轉化。（作者為禱告中心牧者）



主日信息 講員｜ 林德安牧師　

◆針對奉獻：鼓勵弟兄姊妹了解這是蒙福的管道，但不強求。
◆面對政治：鼓勵大家為國家與政治領袖禱告，但避免在教會內從事個人性政治活動。
◆有關推銷：歡迎各行業人士加入教會 / 小組，但不宜積極對內推銷。若有借貸金錢往來，
    期盼能讓牧者事前知道，以作遮蓋。

【台北靈糧堂的立場】

《信息筆記》



更多教會動態，請造訪 / 加入台北靈糧堂官網 / 社群

官網  LINE  臉書   IG           YT    



今天的信息將延續靈糧 70 的主題─合而為一，靈糧 70 的異象

是 One，我們領受以弗所書 4:4-6，從舊約詩 133:1-3 來思想合而

為一的主題─「衣襟的恩膏」。

弟兄和睦同居是何等的善、何等的美
詩篇 133:1，弟兄和睦同居是何等的善 (good)，何等的美 (pleasant)，和睦是合而

為一，同居(dwell)是住在一起，不是平常不相往來，只在逢年過節聚餐的表面合一。

善的意思是 good—神本為善，弟兄和睦同居從神的角度是善的，這是我們的屬靈義務

跟責任。何等的美 (pleasant) 是我們喜悅、享受、渴望合而為一。合而為一是神所要

的，但某種程度我們未必有這個渴望，這條路有時候很難，充滿挑戰。

詩篇 133:2-3，第一個好比那貴重的油澆在亞倫的頭上，流到鬍鬚，又流到他的衣

襟。亞倫是大祭司，需要被膏抹，分別為聖。貴重的油用香料製作，充滿香氣，有醫

治與修復皮膚的功用。貴重的油是用倒的，甚至到一個地步我們覺得夠了，還繼續澆

灌。第二個好比「黑門的甘露降在錫安山」，黑門山是以色列境內最高的一座山，山

頂被白雪覆蓋，黑門山的甘露是生命泉源降到錫安山，滋潤大地。亞倫服事的地理位

置位於聖殿所在的錫安山，在那裡有耶和華所命定的福是永遠的生命。永遠的生命指

向一位真正的大祭司─耶穌，道成肉身，從屬天的黑門山降世，在錫安山的各各他釘

十字架成為永遠的贖罪祭。

耶穌的十字架是合一的根基
保羅在以弗所書 2:13-18 提到，我們藉著主耶穌的血，因他使我們和睦，我們沒有

能力和睦同居、彼此相愛，但因著主耶穌基督的緣故，他在十架上為我們廢掉了所有

的冤仇，讓我們首先與神和好，也使我們兩下藉著他可以合而為一，在同一位聖靈裏

得以進到父面前，很多的時候我們沒有辦法合而為一，因為我們不知道我們有共同的

一位父親。

以弗所書 4:12-13 談到，我們要長大成人，滿有基督長成的身量，換句話說神的恩

膏不能只停留在頭，身體也要有恩膏，不能只有流到頭，流到牧者、領袖身上，必須

要流到鬍鬚、流到衣襟。彼得前書說我們要用謙卑束腰，彼此順服、彼此尊榮，使我

們世代合而為一。我要邀請你報名靈糧 70特會，讓我們都被貴重的油澆灌，讓神在我

們當中作奇妙的工作（2024.07.07，文字團隊／陳怡璇整理  攝影／康恩得）

《上週信息精華》
衣襟的恩膏｜周巽正牧師



《禱告與報告事項》
系列課程，將分享牧養上如何陪伴有特殊狀

況的弟兄姊妹、如何獲得資源，讓我們在陪

伴的路上，能穩穩地行在神的心意中。9/5～

11/21 共 6個週四晚上 19:00 ～ 21:30，在愛

鄰樓 3樓由林應群老師授課︐歡迎小組核心
以上同工報名︐即日起線上報名到 8/16(五 )

截止。

6.【全人關顧中心 2024- 九月秋季周末班

避靜營】開放報名囉！主題 : 在創「藝」

中，與主談心。乘著夏末的風，來一趟與耶

穌一起度假的心靈之旅！透過三天兩夜，在

靜默中，浸泡在神的同在和話語中，藉著創

作，將內心與神的對話和啟示化為對神的敬

拜！日期時間：9/20( 五 ) ～ 9/22( 日 ) 

中午。報名費：NT$3500( 三天兩夜，需過

夜 )報名截止日：8月 20 日 ( 最多招收 24

位或額滿為止 )。★報名連結 : https://forms.
gle/83xvNdz9PSdusEPD6︒★避靜見證網
頁: https://www.breadoflife.taipei/tax_
ministry_course/meditation-retreat/︒
※ 請注意︐此梯次固定在九月週末舉辦︐進
行方式與「耶穌同行︐靈修默想營」略有不
同︐增加「寫作及繪畫」方式來敬拜上帝︐
在創「藝」中︐與主談心與主同行︒
7.【Lead．Impact．Empower | 第三屆天國文

化線上學院｜實體暨線上結業典禮】時間：

7/14( 日 )16:00 典禮開始 (15:45 入場 )。實

體地點：台北靈糧堂宣教大樓 1樓大會堂。

(台北市大安區和平東路二段 24號 )。直播

平台：Asia for JESUS YouTube 頻道。

1.靈糧 70的報名已經開跑啦！大家還記得靈

糧70的主題是什麼嗎？ONE ！過去幾週，巽

正牧師在主日信息不斷跟我們分享「ONE 」

也就是「同歸於一」的重要，如果台北靈糧

堂所有的弟兄姊妹要同歸於一，就是缺你不

可的意思啦！如果你還沒有報名靈糧 70，邀

請你趕快來報名！讓我們「一起」報名、「一

起」期待、「一起」領受、

「一起」回應，一起經歷上帝

將要成就的更偉大的事！快點

報名吧！詳情請上官網或掃描

QRCODE報名！

2.【耶利哥禱告會】於 7/16( 二 )當晚 7:30

在宣教大樓一樓舉行，並同步線上直播；主

題為「站在望樓～ 21天禁食禱告到 70堂慶

的守望」，由張碧君牧師帶領禱告中心團隊，

分享從 3月 21天禁食禱告至 7月，為教會及

70堂慶守望時的領受與異夢並帶領禱告，歡

迎代禱者踴躍參加。

3.【崇拜部敬拜訓練課程「夏季講座」開始招

生囉！】講座內容特別針對「歌唱技巧」與

「詩歌風格詮釋」，有詳細的講解與現場示

範！歡迎敬拜團主領、助唱以及渴望提升歌

唱技巧能力的弟兄姊妹踴躍報名！ 7/7開始

報名至 7/17截止，請點選教會官網「最新課

程」下方的「看更多」，即可看到「敬拜課

程」中的「夏季講座」內容。請立即上網完

成線上報名：https://course.breadoflife.

taipei/

4.【客家團契】7/21 主日下午 3:30 ～ 5:30

在宣教大樓大堂舉辦，這次主題是客家詩歌

見證分享會，透過美妙的客家山歌以及詩歌

的旋律，我們將連結每一顆心，分享彼此的

故事。會中設有茶點交流時間，我們期待您

的參與，歡迎踴躍報名一起領受耶穌的愛與

同在。

5.牧養中有身心狀況者～我該怎麼「伴」？

你是否有過這樣的經驗，當身旁有憂鬱、躁

鬱、焦慮⋯⋯等症狀的人，想要陪伴他們，

卻不知道可以從何做起呢？我該怎麼「伴」

福音中心報告

代禱事項

近期徵人訊息



《7/14 ～ 7/20 聚會資訊》
      名  稱 時  間     地  點      講  者

聯合崇拜 (六) 16:00 靈糧山莊 周神助牧師

職場崇拜 (六) 18:30 宣教一樓 朱國樑牧師

主日崇拜
(日) 8:00・11:00
    9:30

宣教一樓
靈糧山莊 林德安牧師

香柏崇拜 (三) 9:30 宣教一樓 廖承增牧師

學生崇拜
(五) 19:30 
(日) 10:30 

宣教一樓
山莊馬可樓

張鈞皓傳道
楊昌恩傳道

兒童主日學
(六) 16:00・(日) 9:30 
(日) 11:00

靈糧山莊
宣教大樓三樓

客家雙語崇拜 (六) 10:00  宣教十樓 麥林牧師

英語崇拜 (日) 10:00 和平東路二段263號 B1

印尼語崇拜 (六) 17:00
(日) 10:00

南京東路二段139號 B1 蔡穎暉弟兄

台語崇拜 (日) 10:00 宣教四樓副堂 林淑真傳道

菲語崇拜 (日) 14:00 宣教 701室 尤霞仁牧師

越語崇拜 (日) 14:50 愛鄰三樓 阮氏秋草傳道

喜樂家族親子崇拜 (日) 11:00 宣教十三樓 施香櫻老師

天使心親子崇拜 (日) 10:00 忠順街二段129號 B1

● 靈糧宣教大樓｜愛鄰樓  
 地址：台北市和平東路二段 24 號 
● 靈糧山莊  
 地址：台北市文山區萬美街二段 84 號 
 電話：(02)6630-3022、2362-3022#8100( 總機 )
 傳真：(02)2366-0180 
● 代禱留言語音信箱專線：(02)2362-3022#8119
 禱告中心傳真：(02)2363-2146 
● 靈修專線： 國語 (02)6630-3022#3#555
   台語 (02)6630-3022#3#456




