










Day1 3月１０日 (MON)

連江縣
（馬祖）

最靠近中國的行政區

起初之愛的復興

你也能忍耐，曾為我的名勞苦，並不乏倦。然而有一件事我要責備你，
就是你把起初的愛心離棄了。所以，應當回想你是從哪裡墜落的，並要
悔改，行起初所行的事。（啟 2:4-5a）

天父 ! 求祢使我恢復對祢全心全意的愛。求祢赦免我用起初的愛來換取
其他東西。我的心要燃燒著對祢的神聖熱情，勝過一切。主啊，求祢喚
醒台灣教會聽見這份愛的提醒，願我們悔改並回到祢身邊。



Day2 3月１１日 (TUE)

連江縣
（馬祖）

最靠近中國的行政區

澎湖縣
臺灣海峽最閃耀的明珠

為台灣教會禱告

「如此，人從日落之處必敬畏耶和華的名，從日出之 地也必敬畏祂的榮
耀 ; 因為仇敵好像急流的河水沖來， 是耶和華之氣所驅逐的。」

（賽 59:19）

主啊，感謝祢為我們在十字架上完成了救贖，感謝祢為我們的罪付出了
生命的代價。主啊，我感謝祢，那些在基督耶穌裡的人就不被定罪了 !
我們為台灣的眾教會禱告，盼望都成為聖潔、合一和禱告的教會 !



Day3 3月１２日 (WED)

桃園市
台灣的門戶

中正國際機場在這邊喔

禁食的角色

                              「耶穌對他們說 : 新郎和陪伴之人同在的時候，陪伴

之人豈能哀慟呢 ? 但日子將到，新郎要離開他們，那時候他們就要禁食。

沒有人把新布補在舊衣服上 ; 因為所補上的反帶壞了那衣服，破的就更

大了。」（太 9:15-16）

主啊，我們禁食、哭泣和哀慟，全心全意地歸向祢。求主鑒察我們裡面任
何的任性和老我，以及任何攔阻我們對祢全心真實的渴望。我們調轉我們
的心，要全心全意地尋求祢，並為禁食禱告中的任何錯誤動機或偶像崇拜
來悔改。聖靈，請祢來 ! 聖靈，請祢來 !



Day4 3月１３日 (THU)

桃園市
台灣的門戶

中正國際機場在這邊喔

新竹市
台灣風城

有風力發電
貢丸和米粉

與應許相爭

「我兒提摩太啊，我照從前指著你的預言，將這命令交託你，叫你因此
可以打那美好的仗。常存信心和無 虧的良心。有人丟棄良心，就在真道
上如同船破壞了一般。」( 提前 1:18-19)

神啊，祢對台灣所說的話是信實的和真實的。祢說現在「台灣的時候到
了」，我們呼求祢成就這個應許，並給予更多時間，阻止衝突和戰爭發
生。求祢使教會知道此時是大覺醒的時候了，復興將席捲台灣，並湧流
到萬國。



Day5 3月１４日 (FRI)

金門縣
金門基督教會

於清光緒 20 年建立，
今年已經 125 歲了 !!!

集體禱告和群體爭戰

「我要把天國的鑰匙給你，凡你在地上所捆綁的，在天上也要捆綁 ;
凡你在地上所釋放的，在天上也要釋放。」（太 16:19）

主耶穌，謝謝祢使我成為祢家中的一份子。求祢幫助我也看重祢放在我生命
中的其他家人。當我們學習彼此相愛和互相服事時，求祢幫助我們在合一中
禱告，並帶領我們有效地禱告。願祢的國降臨，黑暗都完全逃跑 !
奉主耶穌基督的名禱告。阿們 !



Day6 3月１５日 (SAT)

金門縣
金門基督教會

於清光緒 20 年建立，
今年已經 125 歲了 !!!

苗栗縣
著名的桐花季
和客家文化，

禱告有更多客家人
認識耶穌 !!!

以利亞的靈

「看哪，耶和華大而可畏之日未到以前，我必差遣先知以利亞到你們那裡
去。他必使父親的心轉向兒女，兒女的心轉向父親，免得我來咒詛遍地。」

（瑪 4:5-6）

天父啊，我們求祢以恢復家庭的方式，將以利亞的靈釋放到台灣各地，願
祢在痛苦和冒犯之處釋放恩典，帶來和好與醫治。求祢興起無私的父母，
在合一和愛中同行 ; 求祢在台灣世代之中釋放這場運動，進而塑造國家，
以至未來幾代人的歷史。



Day7 3月１６日 (SUN)

台中市
願主的教會大大興旺：

全台海拔最高教堂
「梨山耶穌堂」

由柯蘭芬宣教士創立
「台中浸信會」
台中地區第一個

「巴西里卡」教會建築，
「柳原教會」

倚 (站 ) 鵝

「我在他們中間尋找一人重修牆垣，在我面前為這國站在破口防堵，
使我不滅絕這國，卻找不著一個。」（結 22:30）

天父啊，當祢呼召全台灣的代禱者站立時，求祢賜下信心和力量，使代禱者
在這個命定的關鍵時刻站立得穩，合而為一。我們求祢讓每一位基督徒都能
聚在一起禱告和禁食，求祢使台灣各地的累代都能合一。



Day8 3月 1 ７日 (MON)

台中市
願主的教會大大興旺：

全台海拔最高教堂
「梨山耶穌堂」

由柯蘭芬宣教士創立
「台中浸信會」
台中地區第一個

「巴西里卡」教會建築，
「柳原教會」

彰化縣
台灣穀倉

農業最大縣

拿細耳人運動

神啊，求祢使我成為拿細耳人 ! 我們禱告祢能在 台灣興起一代拿細耳人 !
興起台灣的年輕人 ! 求祢給我們 10 萬個拿細耳人 !
奉主耶穌基督的名求。阿們 !

                                 拿細耳人（民 6:2-8） 他們立下了三重誓言 :
第一、不喝酒、不吃葡萄 : 單單以神為樂而放棄宴樂。
第二、留長髮 : 這是他們在主面前分別為聖的明顯記號。
第三、不觸摸死屍 : 敏銳地 意識和辨別有那些事情會導致屬靈的死亡。



Day9 3月 1 ８日 (TUE)

嘉義市
歷史淵源、人文薈萃，
擁有「畫都」的美譽，
阿里山森林鐵路門戶

約西亞的應許 : 台灣的時刻

「你們去為我、為民、為猶大眾人，以這書上的話求問耶和華 ; 因為我
們列祖沒有聽從這書上的言語，沒有遵著書上所吩咐我們的去行，耶和
華就向我們大發烈怒。」（王下 22:13）

主啊，我們為台灣的憐憫之窗禱告。面對巨大的危機，我們唯有離開我
們自己的罪，轉向祢。我們為全國復興禱告，為台灣的時刻來到禱告 !



Day10 3月 1 ９日 (WED)

雲林縣
農業首都

傳統藝術文化中心

原住民族和福音

「因此，你們要在東方榮耀耶和華，
在眾海島榮耀耶和華─以色列神的名。」（賽 24:15）

神啊，願祢再一次帶著復興來造訪台灣的原住民 !
天父啊，我求祢打破一切錯誤的意識形態、錯誤的宗教和錯誤的心態，
因為這些都使他們遠離了對耶穌的委身，恩膏他們使國家回轉向祢。



Day11 3月２０日 (THU)

台南市
文化歷史古都

美食之城
台灣福音的源頭

為另一族的應許爭戰

「兩支派的人挨近摩西，說⋯⋯我們自己要帶兵器行在
以色列人的前頭，好把他們領到他們的地方⋯⋯

我們不回家，直等到以色列人各承受自己的產業。」（民 32:16-18）

天父啊，我今天要說，我愛祢和祢的家人 ! 感謝祢在 400 年前，使原住民
族在這個島嶼上首次接受福音，他們如今仍然服事祢。我祝福這個根，這
樣我也能得到祝福。求祢把復興賜給台灣原住民眾教會，讓所有部落都覺
醒過來。



Day12 3月２１日 (FRI)

高雄市
最大港都

觀光及進口加工業
海洋首都

台灣志願者運動 (一 )

莊稼的主啊，我求祢從台灣興起一場偉大的宣教運動，以福音的能力影
響列國，讓台灣的工人倍增，給他們負擔，看見失喪的人得救並將國度
推展。求祢用勇氣和能力來膏抹這些工人傳講耶穌基督的救恩。

「祂看見許多的人，就憐憫他們 ;
因為他們困苦流離，如同羊沒有牧人一般。（太 9:36）



Day13 3月 22 日 (SAT)

屏東縣
陽光、沙灘、海岸
永遠春天的大光

Ekballo: 台灣志願者運動 (二 )

主啊，求祢為我印上代禱的屬靈記號，為台灣志願者運動而爭戰。
求祢因著台灣積存福音 400 年了，呼召並誕生出一場強大的宣教運動。
哦，莊稼的主啊，願祢從台灣打發 (Ekballo) 工人到未得之民當中，
如此就將萬國賜給祢的兒子耶穌作為產業。

「於是對門徒說 :『要收的莊稼多， 做工的人少。
所以，你們當求莊稼的主打發工人出去收祂的莊稼。』」（太 9:37-38）



Day14 3月 23 日 (SUN)

屏東縣
陽光、沙灘、海岸
永遠春天的大光

嘉義縣
唯一擁有三國家風景區 : 

阿里山國家風景區、 
西拉雅國家風景區、 

雲嘉南濱海國家風景區

Ekballo: 台灣志願者運動 (二 ) 使國家歸向神

「你們要在錫安吹角，分定禁食的日子，宣告嚴肅會。」（珥 2:15）

主啊，我們奉耶穌的名代表我們的國家來到祢面前。不是因為我們配得，
而是因為我們不配得復興。但因著祢的大憐憫，我們求祢再來拜訪這個
國家，帶來偉大的復興。
奉主耶穌基督的名求。阿們 !



Day15 3月 24 日 (MON)

南投縣
唯一不臨海
坐擁日月潭
竹的故鄉

水酒的源頭

寶血得勝

「弟兄勝過牠，是因羔羊的血和自己所見證的道。
他們雖至於死，也不愛惜性命。」（啟 12:11）

主耶穌，我們感謝祢為我們流出寶血的恩典，使我們得到潔淨和救贖。
在這個危機時刻，我們求祢的寶血遮蓋台灣，成為防禦和保護。
我們相信這血所說的比仇恨和暴力的聲音更美，不讓弟兄與弟兄相爭。
奉主耶穌基督的名求。阿們 !



Day16 3月 25 日 (TUE)

新竹縣
希望、亮麗、科技城
地形多元、農產豐盛

客家大縣

我們如何打仗

以色列人對撒母耳說 :『願你不住地為我們呼求耶和華─我們的神，救
我們脫離非利士人的手。』」撒母耳就把一隻吃奶的羊羔獻與耶和華作

全牲的燔祭，為以色列人呼求耶和華 ; 耶和華就應允他。（撒上 7:8-9）

主啊，我們仰望祢。我們爭戰的兵器本不是屬血氣的，而是轉向十字架
所完成的工作。我們高舉神羔羊的身體和寶血。
主啊，大發雷霆，擊退我們的仇敵 !



Day17 3月 26 日 (WED)

雙北市
台北市＆新北市

台北市為首善之都
新北市為

全台人口最多城市
也是信主比例最高城市

巨人注定要倒下

「大衛對非利士人說 :『你來攻擊我，是靠著刀槍和銅戟 ;
我來攻擊你，是靠著萬軍之耶和華的名，
就是你所怒罵帶領以色列軍隊的神。』」（撒上 17:45）

父神啊，像訓練大衛一樣，請祢訓練我進行屬靈的爭戰，使我能夠在最
重要的時刻有信心地站立。求祢教導我在小事上忠心，這樣我就可以在
大事上忠心。求祢給台灣教會屬靈得勝的見證，使整個國家受益，並從
仇敵手中釋放出來。



Day18 3月 27 日 (THU)

基隆市
「雨港之都」

最大魚鮮拍賣交易場

執政領袖的智慧

「我勸你，第一要為萬人懇求、禱告、代求、祝謝 ; 為君王和一切在位的，
也該如此，使我們可以敬虔、端正、平安無事地度日。」（提前 2:1-2）

神啊，我們根據提摩太前書 2 章中祢的話語來禱告。求祢賜給我們的
政府和軍事領袖們智慧，使我們在這世界紛亂的日子裡能過著平安的生
活，以至於所有的人都能得救 !
奉主耶穌基督的名禱告。阿們 !



Day19 3月 28 日 (FRI)

宜蘭縣
「蘭陽平原」
美食與民宿

觀光城市、溫泉之都

盟友日

「願他們口中稱讚神為高，手裏有兩刃的刀，為要報復列邦，刑罰萬民。
要用鍊子捆他們的君王，用鐵鐐鎖他們的大臣 ; 要在他們身上施行所記錄
的審判。祂的聖民都有這榮耀。你們要讚美耶和華！」（詩 149:6-9）

天父，感謝祢差遣聖徒和天使來幫助台灣。是的，與我們同在的比敵擋
我們的更多 ! 我們以國家盟友的形式祈求地上的幫助，求祢使他們與台
灣一同站立，直到祢所有的神聖目的都成就。
奉主耶穌基督的名求。阿們 !



Day20 3月 29 日 (SAT)

花蓮縣
面積最大

太魯閣峽谷
原住民族

捍衛在於教會

「君王不能因兵多得勝 ; 勇士不能因力大得救。靠馬得救是枉然的 ; 馬
也不能因力大救人。耶和華的眼目看顧敬畏祂的人和仰望祂慈愛的人，
要救他們的命脫 離死亡，並使他們在饑荒中存活。」（詩 33:16-19）

萬軍之主，我們仰望祢，祢是我們的希望和捍衛。我們求祢為台灣設置
盾牌，挫敗敵人針對這個國家的一切計劃和目的。主啊，願祢以偉大的
信心、大膽的希望和自信的禱告喚醒祢的子民，為我們面臨的這個充滿
不確定性和危機的時刻做好準備。



Day21 3月 30 日 (SUN)

台東縣
豐富的生態資源

海岸、高山、森林、溪谷，
多樣的動植物種類
處處都是天然美景

神的盾牌保護福爾摩沙

「住在至高者隱密處的，必住在全能者的蔭下。我要論到耶和華說 :
祂是我的避難所，是我的山寨，是我的神，是我所倚靠的。」（詩 91:1-2）

                                   今天我們用詩篇 18 篇 1 到 3 節來禱告 :
耶和華，我的力量啊，我愛祢 ! 耶和華是我的巖石，我的山寨，我的救主，
我的神，我的磐石，我所投靠的。祂是我的盾牌，是拯救我的角，是我
的高台。我要求告當讚美的耶和華 ; 這樣我必從仇敵手中被救出來。
奉主耶穌基督的名禱告。阿們 !






